
	

ལག་ཤེས་ཁྱད་རིག་ཞབས་ཏོག་སྡེ་ཚན། འཕྲུལ་རིག་ཤེས་ཡོན་ལས་ཁུངས། ལས་གཡོག་ལྷན་ཁག། 
  
	

སོླབ་སོྦྱང་གི་མིང་། 

ཤེས་ཚད། 

སོླབ་སོྦྱང་དམིགས་ཡུལ། 
 

སོྦྱང་བརྡར་གྱི་དུས་ཡུན་ཡོངས་བསོྡམས།	

འཛུལ་ཞུགས་དགོས་མཁོ།	

གཤག་བཟོ། 
 

རྒྱལ་ཡོངས་ལག་ཁྱེར་གསུམ་པ། 
 

གཤག་བཟོ་རྒྱལ་ཡོངས་ལག་ཁྱེར་གསུམ་པ་འཆང་མི་ སོྦྱང་བརྡར་པ་ཚུ་གིས་ འོག་ལུ་བཀོད་དེ་ཡོད་པའི་ལྕོགས་གྲུབ་ཁྱད་

ཆོས་ཚུ་འབད་ཚུགས། 

• བཟའ་ཆས་ཀྱི་ཧོད་ཆའི་རིགས་བཟོ་ནི་ལས་ ཟླ་པ་བཟོ་ནི། རྩམ་སྡེར་བཟོ་ནི། རོྡབ་བཟོ་ནི།  

• མཆོད་ཆས་ཀྱི་རིགས་བཟོ་ནི་ལས་ ཕུད་ཀོང་བཟོ་ནི། མཆོད་སྡེར་བཟོ་ནི། བུམ་གཟུགས་ཀྱི་རིགས་བཟོ་ནི། 

བསེ་རིས་བཀལ་ནི། 
 

ཆུ་ཚོད་༡༥༧༣། 
 

གཤག་བཟོ་རྒྱལ་ཡོངས་ལག་ཁྱེར་གཉིས་པ་མཐར་འཁྱོལ་མི། 

སློབ་སྦྱོང་བརྡ་དོན།	


